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SCENARIO

CONTESTO EPIDEMIOLOGICO

hrom%gents «’invecchiamento della popolazione
é'gf* P .~ €& un fenomeno che coinvolgera

mrlrm

n‘m

sempre piu nazioni, non solo del

mondo sviluppato».

La transizione demografica ed epidemiologica verso
la cronicita complessa e avanzata impongono di
rivedere le modalita di organizzazione e governance del
sistema di continuita delle cure rivolto a ‘coorti’ sempre
piu numerose di malati fragili.

* invecchiamento

» famiglie unipersonali

* fragilita

* patologie croniche evolutive
* instabilita clinica

* bisogni sanitari e psicosociali

Medicina della

complessita

Laboratorio Lombardia — Sanita e Territorio

CONTESTO STRATEGICO

.’_ : Patient with
¥ severe complications (7-8%)

PIRAMIDE DELLA
COMPLESSITAe CRONICITA
(Kaiser)

Wighesh gaients [E2435)

v'OMS - Organizzazione mondiale per la salute

v Patto per la salute

v'Piano nazionale cronicita e piano nazionale prevenzione

v Patto della sanita digitale

v'DPCM 12 gennaio 2017 LEA - art. 21 percorsi integrati

v'Decreto rilancio DL. 34/2020 convertito nella Legge 77/2020

v'Decreto rilancio bis DL. 73/21 convertito nella Legge
106/2021

v'Piano nazionale ripresa e resilienza Missione 6 Salute

Milano, 1 dicembre 2023




Sistema Socio Sanitario oot nriond
anCI LA CASA DEI COMUNIH ) IIH][H ] LT —
L OMBARDIA| IEDH‘T?%F‘ l ' ! ;; I Egrglt;)gr% ia H i e ageﬂas | SERVIZI SANITARI REGIONALI
Salute l‘j LOMBARDIA ASST Lodi S“N”
anecl
REGIONALJ

LACASACOMEPRIMO LUOGO DI CURAIN RISPOSTA ALLETRANSIZIONI
DEMOGRAFICAE SOCIALEIN ATTO NEI PAESI AD ALTO/MEDIO REDDITO

.. Istat | 5= GLI ANZIANI E LA LORO DOMANDA SOCIALE E

SANITARIA ANNO 2019 400mila anziani over75 ad
RAPPORTO COMMISSIONE PER LA RIFORMA DELL'ASSISTENZA SANITARIA . . . . .
altissimo rischio di

/Z’Mwwm E SOCIOSANITARIA PER LA POPOLAZIONE ANZIANA — ISTAT

100mila L__6.9min___|

istituzionalizzazione per
solitudine e mancanza di

poveridi risorse economiche vive solo oppure con altri dichiaranodinon poter presentano gravidifficolta anzianiover 75 m: itad .
(max 650 €/mese)con familiaritutti over 65 senza contare su un aiuto adeguato motorie, comorbilita, aluto, acuita aa gravi
I’imeqssibilité diaccederea supportoocon un livello di alle proprie necessita compromissioni i prob|emi di salute (severe
servizia pagamento per aiuto insufficiente. dell’autonomia nelle attivita e . . X
avere assistenza quotidianedicura della difficolta motorie, fino alla
persona e nelle attivita severa compromissione
strumentalidellavita ; )
quotidiana dell’autonomia)
1971 mmmm—m
FAM | GLIE UNIPERSONALI (VALORI PERCENTUALI) 129  17.84 2059 2489  31.15
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DM 77 23 Maggio 2022 “Modelli e standard per lo sviluppo dell’assistenza territoriale nel SSN”

= Il Decreto, denominato fino alla vigilia della

SERIE GENERALE

Anno 163° - Numero 144

262022 Gazzeria Umiciacs peiia R I 14

SOMMARIO

promulgazione “DM 71” per richiamare una G AZZETT A o UFFICIALE e ——
sorta di continuita on il “DM 70” sugli standard s A BEFURBLICA IALIAN e -

o . %ﬁwﬁmﬁm——smw@mmwm—.ww—“.ﬂwﬁw il surere
ospedalieri, rappresenta la premessa ed il punto = “ L e S e =
di partenza della Riforma dell’Assistenza = T
Territoriale definendo al suo interno un nuovo s A e

modello organizzativo della rete di assistenza
primaria, individuando standard tecnologici e
organizzativi uniformi su tutto il territorio
nazionale, promuovendo un nuovo assetto
istituzionale per la prevenzione in ambito
sanitario ambientale e climatico.

Laboratorio Lombardia — Sanita e Territorio

15
16 SISTEMIINFORMATIVI E DI QUALITA’
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DAI' NUOVI BISOGNI.....

CONTINUITA ASSISTENZIALE
Bisogno monitorato e valutato

CARE MANAGEMENT
Coordinare le risposte assistenziali

COOPERAZIONE
Responsabilizzazione di tutte le professionalita

SISTEMA A «RETE»
Capace di coinvolgere gli stakeholder

TECNOLOGIA
Continuita informazionale e gestionale

Laboratorio Lombardia — Sanita e Territorio

ACADEMY age.na.s.xt%m SANITAR) REGioNaLI
ol DRMARE PER INNOVARE

ALLE NUOVE STRATEGIE

NUOVE MODALITA DI ALLOCAZIONE DELLE RISORSE
NUOVE MODALITA ORGANIZZATIVE

NUOVE COMPETENZE PROFESSIONALI
INNOVAZIONE TECNOLOGICA E RICERCA
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I, 'NOSTRO’ MODELLO : LA FILIERA PERLA CONTINUITA ASSISTENZIALE

( Ospedale X Continuita delle Cure DC Rete Cure Palliative )
. - P \ P o 7 r \
PS UCP H
[ SDO ] | DMSSION! || DEGENZA Pfﬁ:ﬁg‘ ADI || ORTOGERIATRIA RADIOLOGIA P || p pep || AMBULATORIO
PROTETTE ) cumn DOMICILIARE T

) SUB ACY ospenaLe gt || CRONICITA o 00M - wosoics | DAY HOSPITAL

L DEA U J\ comunima’ |\ Wec QA /| powore  J\_ L OSPED J/
} CRONICO
| . ) Y
| ™
: NEW: OSPEDALE COMUNITA' STUDIO PILOTA IFEC NEW: PROGETTO DAMA RETE LOCALE TERAPIA DEL Pt
I Struttura sanitaria di ricovero L MIN. SALUTE, ISS, MMG (Disobled Advanced DOLORE M
| intermedia tra domiciioe PRESA IN CARICO IFEC -MMG Medical Assistance) Percorso clinico-assistenziale } { () 5 P | (1 [
| ospedale. Funzionl: stabilizzare il VMD, Monitoraggio, Un modello di accoglienzae  capace di garantire il miglior
| paziente in dimissione H, Telemonitoraggio, Case diassistenza medica al  approccio e le cure pid indicate REoLN
: recupero funzionale e indicazioni Management disabile grave con problemi 3l paziente con storia di dolore,

all'autocura, ricovero di comunicazione benigno o maligno, ad
: temporaneo socio-sanitario per andamento cronico,
| Non Autosufficient! in attesa di cronico/riacutizzato o acuto
| nuova destinazione 4
- ||
* Necpal
.| | ' e -
Plattatorms - o °‘°"‘l’a ®  Clinical *Contact Assessment Test) °hesslite Clinical  * CCE Cartella
ICT b * Atlante Valutativo . ..« Acute Care C. Geriatric Assessment Results * Frailty Index CA Tools Clinica Elettronica
w * Sisp Gestionale * Home Care e Palliative Care * BPSE Hospice

¢ CHA Community Health Assessment

Laboratorio Lombardia — Sanita e Territorio
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L’'ORGANIZZAZIONE

Un modello di presa in carico delle persone fragili «ospedale-territorio» che
risponde ai bisogni clinici, riabilitativi e sociali con l'obiettivo di realizzare la
globalita dell'intervento terapeutico, l'intensita dell'assistenza, la
continuita della cura, la gestione complessiva dei bisogni tramite
percorsi diagnostico terapeutici e assistenziali domiciliari

Concetti operativi e gestionali
scientemente replicati a modello
mediante DGR X1/6867 e DGR XIl/7592
nuova ADI nella cornice programmatoria
PNRR Missione 6 e DM 77

Laboratorio Lombardia — Sanita e Territorio Milano, 1 dicembre 2023
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DIPARTIMENTO FRAGILITA. | NUMERI

7 Utenza* Risorse
2> 3.860 206

(domiciliare / residenziale / dimissione protetta)

) R == i

-~ pe .0. é

Cure domiciliari Visite domiciliari Sub acute (ricoveri) Referenti qualita
1.132 74.326 595 2 1 24
Cure Palliative Dimissioni protette  Hospice (ricoveri) Amministrativi Psicologi Infermieri
825 2.717 208 4 3 95
Covid Visite in reparto Ambulatori (visite) Referente dipart. IT Educatore 0ss
87 2.341 552 1 ] 35
Dietista Fisioterapisti
] 20
Care manager
8

* nel 47% degli assistiti € intercettato anche un bisogno psico-socio educativo che genera un supporto paziente/famiglia o d’equipe,
originando un percorso di sostegno, di supervisione/monitoraggio o di consulenza

Laboratorio Lombardia — Sanita e Territorio Milano, 1 dicembre 2023
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PROGETTO | FEC IN ASST LECCO
| Assistiti |

283 IFeC

48 Monitoraggio COVID

70 Progetto Dama

29 Punto Salute (Esecuzione test HIV e sifilide e counselling prevenzione delle infezioni)

Interventi

Assistenza Supporto/ monitoraggio
2814 Visita ambulatoriale/in sede¥* 380 Supporto Ambulatorio gerj_a_trj_co
490 Visita domiciliare® 636 Monitoraggi Covid

65 Visita in reparto (colloqui, confronto con specialisti, ...)
*prestazioni eseguite: vmd, colloqui, parametri, medicazioni, prelievi, educazione nursing, confronto con MMG...

_ | Operatori

2 coordinatori d’area (Lecco e Merate)

12 infermieri (7 Lecco e 5 Merate) a
X
. . o\"-e . . o\gO
(o) 99‘0“0 o\zi0¢ CoMCl  yntr obl© O\Q‘a"e W

o cal
i O—e o e O—e
nL

ece® amerat®
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PROGETTO DAM A

= Presa in carico dei pazienti con patologie neuromuscolari e della
grave disabilita nell’eta evolutiva tramite l’analisi dei bisogni clinico
assistenziali del paziente e la regia del percorso di diagnosi e cura
degli interventi ospedalieri e territoriali .

= Percorsi dedicati, protetti, personalizzati in regime ambulatoriale, di
ricovero ordinario di DH o di PS.

= Peculiarita del modello Lecco e il fw-up pre e post «prestazione» grazie
agli interventi IFeC.

Laboratorio Lombardia — Sanita e Territorio Milano, 1 dicembre 2023
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MODELLO DI LAVORO

CONDIVISO

ASST LECCCQC MMG LECCO (Coop

MODELLO
LECCO

FARE SISTEMA

ENTI LOCAL
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MODELLO DI LAVORO

CONDIVISO

ASST LECCO Tavolo di lavoro NG Gruppo di lavoro MMG LECCO (Coop)
MMG - Specialisti MMG - IFEC

OSPEDALE TERRITORIO

La Continuita assistenziale

Introduzione
PAI Socio sanitari

Tavolo MODELLO MMG- Ass. sociali

ASCOLTARE, MISURARE, CAPIRE Coordinamento LECCO
NUOVI BISOGNI Integrazione

Socio - sanitaria

Domiciliarita
Q
SR el Case della Comunita’

SEMPLIFICARE

Accesso alle cure, alle prestazioni,

ai servizi Telemonitoraggio

FARE SISTEMA Siweraie

Laboratorio Lombardia — Sanita e Territorio Milano, 1 dicembre 2023

SOCIO SANITARIO

Un integrazione ormai obbligatoria
Ruolo volontariato

LA SALUTE A CASA PROPRIA

Monitoraggio a distanza,
telemedicina, televisita

ENTI LOCALI INNOVAZIONE
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5 Ordine Provinciale dei Medici
% Chirurghi e degli Odontoiatri di Lecco

ooferenzg
."wn"‘&.f‘.'a @-.m.. CSM%V.:;

AS5T Laceo

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER MEDICI DI MEDICINA
GENERALE PER

COORDINATORI DI AFT
Presa in carico (PAl) socio- sanitaria

Corso Coordinatori di AFT Telemedicina (Telerefertazione)
COSMA — ASST — Conferenza Sindaci ASST - COSMA Comune di Lecco — COSMA - ASST
Vaccinazioni 1000 telerefertazioni
Covid 8 centri prossimali gestiti K . . . . .
2 HUB Vaccinali 27.000 Piani Assistenzial Centro servizi
ASST - COSMA — con accesso diretto agende dedicate
% s m Q ? principali strutture erogative della zona
Telemonitoraggio B, — l i i Condiviso COSMA - ASST
1200 pazienti seguiti T ( im @d
n modello di lavoro comune per la salute 50.000 Telefonate/anno
s ey
: 0000 N é‘ ..
Governance condvisa SUNBE "~ Cr ooy i w03 | 30.000 Prenotazioni/anno
\ / \Tle:mtset.m‘re: - -
Cooperaione Medicine di Gruppo
23 centri per 90 medici

Individuare soluzioni condivise a beneficio di tutti i cittadini @

COSMA
150 Medici — circa

o D R DAL FARE RETE AD
ESSERE SISTEMA

Telemedicina Analisi gestionale

300.000 assistiti
6 Persone Amministrative — 12
Infermiere (CM)

Collaborazione con Enti Locali e 3 settore
Modello Casa di Comunita condiviso

Milano, 1 dicembre 2023
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INTEGRAZIONE SOCIALE E SANITARIA
ASST - AMBITI & COMUNI

EVMI: Equipe Valutazione Multidimensionale Integrata ASST/Ambiti dal 2017

v" Vita indipendente
v Dopo di Noi
Protocollo Salute Mentale (CPS — Ambiti) dal 2019
Condivisione strumenti ed attivita: contributi economici, sostegno

domiciliarita e residenzialita leggera, percorsi socio occupazionali

« Case della Comunita
Percorso in atto verso CdC come luogo di integrazione sanitaria e

sociosanitaria, della cultura della salute e del benessere con il concorso
di ASST, ATS, MMG e Cooperative, Ambiti, Comuni, Farmacie, Terzo

Settore, OPMCeO e OPI.
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“il modo migliore per prevedere il futuro e inventarlo”

Alan Kay

GRAZIEDELLATTENZIONE




