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SCENARIO

«L’invecchiamento della popolazione
è un fenomeno che coinvolgerà
sempre più nazioni, non solo del
mondo sviluppato».

La transizione demografica ed epidemiologica verso
la cronicità complessa e avanzata impongono di
rivedere le modalità di organizzazione e governance del
sistema di continuità delle cure rivolto a ‘coorti’ sempre
più numerose di malati fragili.

PI RAM I DE DELLA 
COM PLESSI TÀ e CRONI CI TÀ 
(Kaiser)

üOMS – Organizzazione mondiale per la salute
üPatto per la salute
üPiano nazionale cronicità e piano nazionale prevenzione
üPatto della sanità digitale
üDPCM 12 gennaio 2017 LEA – art. 21 percorsi integrati
üDecreto rilancio DL. 34/2020 convertito nella Legge 77/2020
üDecreto rilancio bis DL. 73/21 convertito nella  Legge 

106/2021 
üPiano nazionale  ripresa e resilienza Missione 6 Salute

CONTESTO STRATEGICOCONTESTO EPIDEMIOLOGICO
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LA CASA COM E PRI M O LUOGO DI  CURA I N RI SPOSTA ALLE TRANSI ZI ONI  
DEM OGRAFI CA E SOCI ALE I N ATTO NEI  PAESI  AD ALTO/ M EDI O REDDI TO

400mila anziani over75 ad 
altissimo rischio di 
istituzionalizzazione per 
solitudine e mancanza di 
aiuto, acuita da gravi 
problemi di salute (severe 
difficoltà motorie, fino alla 
severa compromissione 
dell’autonomia) 

FAM I GLI E UNI PERSONALI  (VALORI  PERCENTUALI )
2019…20112001199119811971
35,0…31.1524.8920.5917.8412.9
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DM 77 23 Maggio 2022 “Modelli e standard per lo sviluppo dell’assistenza territoriale nelSSN”

§ Il Decreto, denominato fino alla vigilia della 

promulgazione “DM 71” per richiamare una 
sorta di continuità on il “DM 70” sugli standard 

ospedalieri, rappresenta la premessa ed il punto 
di partenza della Riforma dell’Assistenza 

Territoriale definendo al suo interno un nuovo 
modello organizzativo della rete di assistenza 

primaria, individuando standard tecnologici e 
organizzativi uniformi su tutto il territorio 

nazionale, promuovendo un nuovo assetto 
istituzionale per la prevenzione in ambito 

sanitario ambientale e climatico.
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IL  ’NOSTRO’  MODELLO :   LA  FILIERA  PER LA CONTINUITÀ ASSISTENZIALE
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Un modello di presa in carico delle persone fragili «ospedale-territorio» che 
risponde ai bisogni clinici, riabilitativi e sociali con l'obiettivo di realizzare la 

globalità dell'intervento terapeutico, l'intensità dell'assistenza, la 
continuità della cura, la gestione complessiva dei bisogni tramite 

percorsi diagnostico terapeutici e assistenziali domiciliari

L’ORGANIZZAZIONE

Concetti operativi e gestionali 
scientemente replicati a modello 

mediante DGR XI/6867 e DGR XI/7592 
nuova ADI nella cornice programmatoria 

PNRR Missione 6 e DM 77
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DIPARTIMENTO FRAGILITÀ. I NUMERI
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PROGETTO I FEC IN ASST LECCO

2814 Visita ambulatoriale/in sede* 
490 Visita domiciliare*
65 Visita in reparto (colloqui, confronto con specialisti, …)

Supporto/ monitoraggio
380 Supporto Ambulatorio geriatrico 
636 Monitoraggi Covid

2 coordinatori d’area (Lecco e Merate)
12 infermieri (7 Lecco e 5 Merate)

Operatori

283 IFeC
48 Monitoraggio COVID
70 Progetto Dama
29 Punto Salute (Esecuzione test HIV e sifilide e counselling prevenzione delle infezioni)

I nterventi

Assistiti

Assistenza

H Lecco

Oggiono
Colico

Olgiate M olgora

I ntrobio

H M erate

*prestazioni eseguite: vmd, colloqui, parametr i, medicazioni, prelievi, educazione nursing, confronto con MMG…

Postazioni
Calolziocorte
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§ Presa in carico dei pazienti con patologie neuromuscolari e della
grave disabilità nell’età evolutiva tramite l’analisi dei bisogni clinico
assistenziali del paziente e la regia del percorso di diagnosi e cura
degli inter venti ospedalieri e territoriali .

§ Percorsi dedicati, protetti, personalizzati in regime ambulatoriale, di
ricovero ordinario di DH o di PS.

§ Peculiarità del modello Lecco è il fw-up pre e post «prestazione» grazie
agli interventi IFeC.

PROGETTO DAM A
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MODELLO DI LAVORO 
CONDIVISO

FARE SISTEMA OSARE

ASST LECCOASST LECCO MMG LECCO (Coop)MMG LECCO (Coop)

ENTI LOCALIENTI LOCALI

MODELLO 
LECCO
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MODELLO DI LAVORO 
CONDIVISO

FARE SISTEMA OSARE

ASST LECCO MMG LECCO (Coop)

ENTI LOCALI

Introduzione
PAI Socio sanitari
MMG- Ass. sociali

Telemonitoraggio

Tavolo di lavoro
MMG - Specialisti

Gruppo di lavoro
MMG - IFEC

Tavolo
Coordinamento

Integrazione
Socio - sanitaria

MODELLO 
LECCO 

Case della Comunita’

Domiciliarità
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23.09.20 #ODS20

Osservatorio Innovazione Digitale in SanitàGestione dell’em ergenza COVID in ospedale e sul 
territorio

Menzione

Cooperativa COSM A
Telem ed icina  e am bu la torio m ob ile org anizza to da una  

Coop era t iva d i Med ici di Fam ig lia  per d are una  risposta  a lla 
dom anda  d i p restazion i in  reg im e d i SSN ai p azien t i cron ici e 

frag ili a rischio della  Provin cia  d i Lecco

COSMA
150 Medici – circa  
300.000 assistiti

6 Persone Amministrative – 12 
Infermiere (CM) 

27.000 Piani Assistenziali Centro servizi
con accesso diretto agende dedicate

principali strutture erogative della zona
Condiviso COSMA - ASST

30.000 Prenotazioni/anno

50.000 Telefonate/anno

Collaborazione con Enti Locali e 3 settore
Modello Casa di Comunità condiviso

1000 telerefertazioni

Telemonitoraggio
1200 pazienti seguiti

Vaccinazioni
Covid 8 centri prossimali gestiti

2 HUB Vaccinali
ASST - COSMA

Medicine di Gruppo
23 centri per 90 medici

Corso Coordinatori di AFT
COSMA – ASST – Conferenza Sindaci

Telemedicina (Telerefertazione)
ASST - COSMA

Presa in carico (PAI) socio- sanitaria
Comune di Lecco – COSMA - ASST

Un modello di lavoro comune per la salute

Individuare soluzioni condivise a beneficio di tutti i cittadini

Enti locali

Medici Infermieri Farmacisti

Cooperativa COSMA

Terzo settore:
Volontariato
CooperazioneServizi sociali

DAL FARE RETE AD 

ESSERE SISTEMA
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INTEGRAZIONE SOCIALE E SANITARIA
ASST – AMBITI & COMUNI

• EVMI: Equipe Valutazione Multidimensionale Integrata ASST/Ambiti dal 2017
ü Vita indipendente
ü Dopo di Noi

• Protocollo Salute Mentale (CPS – Ambiti) dal 2019
Condivisione strumenti ed attività: contributi economici, sostegno 
domiciliarità e residenzialità leggera, percorsi socio occupazionali 

• Case della Comunità
Percorso in atto verso CdC come luogo di integrazione sanitaria e 
sociosanitaria, della cultura della salute e del benessere con il concorso 
di ASST, ATS, MMG e Cooperative, Ambiti, Comuni, Farmacie, Terzo 
Settore, OPMCeO e OPI.
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MODELLO LECCO 

LA COMUNITA’
CHE SI PRENDE
CURA DI SE STESSA

=
SANITA’

SALUTE

BENESSERE

IN SINTESI…………IN SINTESI…………
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“il modo migliore per prevedere il futuro è inventarlo” 

Alan Kay

“il modo migliore per prevedere il futuro è inventarlo” 

Alan Kay

GRAZIEDELL’ATTENZIONE


